Torres

A relacdo com o outro também nos constroi, também faz de nés coisas. De repente acontecern coisas que nao estavam la... Nos mes-

mos, enquanto individuos; nds nao somos: nds vamos sendo

Analia

PARA QUE SERVE A SOCIOLOGIA: “AS CIENCIAS SOCIAIS, DE UMA FORMA GERAL, SAQ A INDICACAO DE

QUE SOMOS SOCIEDADES AUTO-REFLEXIVAS, EXERCEMOS REFLEXIVIDADE SOBRE AS NOSSAS FORMAS
ENTREVISTA DE ANABELA MOTA RIBEIRO

UGUSTO BRAZIO " . = . . s :
TATRARATIAL R de viver em sociedade, sobre as nossas formas de proceder enquanto individuos. O que significa que, ao

fazermos isso, ji estamos a mudar a sociedade em que vivemos. No plano individual em que é que isso
se retraduz? Retraduz-se em que podemos intervir sobre a nossa identidade pessoal”.

Uma socidloga de excepgiio traga um retrato em plano préximo desta sociedade auto-reflexiva. Inci-
de o foco na trama miudinha, inesgotivel, obsessiva, complexa da familia, Analia Torres investiga for-
mas de conjugalidade, vida conjugal e trabalho, sociologia da familia.

Trocou Economia, que comegou a frequentar em 72, pela Sociologia. Licenciou-se em 85, doutorou-
se em 2001, no ISCTE. E professora no ISCTE. Preside 4 Associagao Portuguesa de Sociologia. Tem
extensa obra publicada. Nasceu em 54, é casada, nio tem filhos.

Gostava de comegar por uma citagio do Nelson Rodrigues. “Toda a familla tem um momento em que comega a
apodrecer. Pode ser a familla mals decente, mals digna do mundo. La um dla aparece um tlo pederasta, uma
irma lésblca, um pal ladrdo, um cunhado louco. Tudo aoc mesmo tempo”.

- Pergunto-me, enquanto a ougo, se a questio da revelacio - as pessoas mostrarem o que so, as
suas fragilidades e problemas -, ndo & prépria da modemidade... Porque se assume hoje que as pes-
soas tém direito a coincidir consigo proprias, tentar buscar coisas que estavam escondidas. Nas so-
ciedades tradicionais, as pessoas, se ndo correspondessem ao modelo pre-estabelecido, eram pros-
critas. [Ficavam num] hospicio social, condenadas a apodrecer por dentro. Uma das coisas que mu-
daram, das familias tradicionais para as modernas, é o direito de as pessoas tentarem fazer o seu ca-
minho: “Afinal o que ¢ que sou?, afinal o que & que quero, afinal eu ndo coincido com aquilo para o
qual me pré-programaram’.

Esta liberdade de se ser, ie a uma Ista e a uma 0 gue & que d dela essa trans-
formagao?

—Tinhamos que ir para a Revolugio Francesa...
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E verdade que a familia tem o melhor e tem o pior. As coisas centrais na vida dos individuos passam-se na esfera das emocoes.
Ha nas familias um sentimento de proteccdo em relacao ao ambiente que nos circunscreve, corresponde ao NOSSO ESPaco con
tentor, quase de recomposicao para as agressoes do exterior. Ha uma coisa que tem a ver com a perenidade das relacoes: quan-
do ha a percepcao de que uma pessoa tem que conviver com outra toda a vida, a aceitacao dos problemas e dos defeitos tem

que ser feita de uma certa maneira.

' Val tiio atras?

— Diria a Revolugiio Francesa por causa dos direitos in-
dividuais, (e, sobretudo, das mulheres), e da relagio entre
o herdado e o adquirido. As pessoas nascem livres e iguais
em direitos, e isso pressupde que serdo aquilo que fizerem
ao longo da vida, pelo seu mérito.
Introduz a nogao nova da

~ Claro. J4 sabemos que este programa acabou por no
ser cumprido. Ou por outra, ainda andamos a tentar cum-
pri-lo. Mas é muito importante dizer que as pessoas, por
nascimento, ndo tém direitos especiais. Nas sociedades mo-
dernas a questio da passagem do patriménio de pais para
filhos torna-se secunddria, E esse patriménio, alids, muda.
Qual & a heranca que wm filho recebe dos pais, hoje em dia?
Instrugéo.

—E o diploma. Esperava sentado se estivesse 4 espera da
heranga dos pais para viver! A passagem de testernunho &
feita por via das competéncias que se dio. E-se menos de-
pendente da vida familiar e conjugal. Ha aquilo a que os so-
ciélogos chamam uma “recomposigio sécio-econdmica”,
que acaba por ter um efeito grande na vida das familias, O
crescimento das classes médias & importante para um mo-
delo em que as pessoas tém mais liberdade individual. E cu-
rioso ver que ha mais divorcio nos sectores intermédios...
E menos nagueles em que se coloca a questao do patriménio,
ou nagueles em que nao ha nada e precisam uns dos outros pa-
ra sobreviver.

— Exactamente. De um lado, temos um.modelo muito
protector, vigiado, restrito. Do outro, temos um modelo de
risco, em que o desfecho é incerto. As pessoas, is vezes,
tém dificuldade em viver neste tipo de modelos mais mo-
dernos, mais abertos, de desfechos incertos.

Nelson Rodrigues tinha da familla uma visao catastrofista. Di-
zla que “A familla & o Inferno de todos nos™.

~ Nio tenho uma visio tio negra, mas é verdade que a fa-
milia tem o melhor e tem o pior. As coisas centrais na vida
dos individuos passam-se na esfera das emogdes. Ha nas
familias um sentimento de protecgio em relagio ao am-
biente que nos circunscreve, corresponde ao nosso espago
contentor, quase de recomposicio para as agressoes do ex-

" partilha, " P gao? A

terior. H4 uma coisa que temn a ver com a perenidade das
relagGes: quando ha a percepgio de que wma pessoa tem
que conviver com outra toda a vida, a aceitagio dos proble-
mas e dos defeitos tem que ser feita de uma certa maneira.
Nao podemos escolher outros pals, outros Irmaos. Aguelas pes-
s0as vao estar sempre na nossa vida...

— A aceitago de coisas de que nio gostamos nos outros,
mas com as quais somos obrigados a conviver - porque é
0 1osso pai, € 0 nosso filho - também acomoda a relagio
num determinado lugar. Hi uma margem de aceitagio
que tem que existir para haver um minimo de pacificagio
na relaciio. Mas, com todos os paradoxos da chamada Mo-
dernidade, tendo eu ouvido muito sobre a vida familiar,

acho que as pessoas estdo muito mais livres, sentem-se -

muito mais capazes de fazer a tal tentativa, fazer coinci-
déncias consigo.
Lida-se melhor com a diferenca? :

- Ha umna capacidade para aceitar a diferenca, para en-

caixar realidades que desiludem projectos anteriores.
“Born, ndo fiz contas que a minha filha fosse lésbica, mas
aconteceu e agora tenho que lidar com isto”, Uma aceita-
¢ao da diferenca por via do afectivo, por via das transfor-
magdes que existern,
Qual & a definigao de familla? E aquela que & atravessada par
multas vezes gue as
pessoas da nossa familia nao sao as pessoas com guem temos
maior Intimidade. Tem a ver com medo de defraudar o outro,
contrariar uma expectativa que é criada?

- As relages entre pais e filhos sio assimétricas, nio
sdo relagdes de igualdade. Mesmo entre irméos, podemos
dizer que sio relagies de irmandade.

Entre irmaos, ha casos de uma rivalidade explosiva.
- Podem ser muito dificeis. Hi sempre a competicio

pelo amor dos pais. Qual dos dois, dos trés, dos quatro é
mais... Sdo coisas que invocam o que hi de mais arcaico -
os psicanalistas e os psicologos explicam bem isso. Ha coi-
sas nas relagbes familiares que nio é suposto dizerse. As
pessoas desempenham papéis. Acho que isso s6 se perce-
be com um certo grau de maturidade. Mas, se as relagbes
familiares sdio marcantes para o bem e para o mal, hi hoje
mais hip6teses de as pessoas trabalharem sobre essas pré-
prias determinaces.

A alteragao do quadro, a i
rao del | , & relati te. Em Portugal,
tem visibllidade depois do 25 de Abril.

- Sim. Tudo comegou a revelar-se dos anos 6o para ci:
a descida da natalidade, o crescimento do divorcio, nasci-
mentos fora do casamento. A pilula foi muito importante
porque permitiu descolar a sexualidade da procriagio -
sempre existiu [a descolagem)], mas a facilidade com que
passou a ser gerida & nova. H coisas que tém a ver com os
direitos das mulheres. Aquilo que nos outros paises foi
acontecendo progressivamente, (a subida do divércio, este
conjunto de alteragdes), deu-se em Portugal de uma forma
mais contraida de 74 para ci.

Uma mudanga significativa do pos-25 de Abril & a vida em co-
mum sem a “legitimagao” desta relagao por via do
Mas, a relagao, ela bed ap distil 7

- Muitas vezes, a expectativa é de um comportamento
de igualdade — “Esta ali, & o meu colega”. Quando passa a
uma situagio de conjugalidade, ha outros papéis a desem-
penhar, e ai vém as familias...

0 modo come cada um aprendeu o que & familla.

— O que & pai, o que € mie, o que é que deve ser o casal.
Num dos seus livros cita Teresa, empregada de escritorio: “Tu aju-
daste-me a qué? Ajud. me a vestir? Ajud me a lavar? Isso
& que podia ser uma ajuda a mim. Fizeste colsas de casa, que &
onde tu vives e eu vivo também. A mim nao me ajudaste nada”.

— Nio é ficil as mulheres dizerem isso com essa facilida-
de. Que logica é que tem um fazer a cama onde dormem
os dois? Duas pessoas estdo a usar o mesmo chio: por que
& que hi-de ser uma a limpar, se os dois sujam? Se puser-
mos pessoas em vez de homem e mulher, ndo se percebe.

desse pa-
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orias da minha Infancla é ver o vizinho da frente
arlo da cozinha para que nao se vis-

Uma das
a atras do
se que lavava a loiga.

— Sim, tinha vergonha. E era punido socialmente,
Continua a ser assim?

- Continua, completamente. Ha uma frase muito en-
gracada que diz assim: “Os homens das classes médias fa-
zem muito menos do que alardeiam fazer e os homens
das classes populares fazem muito mais do dizem que fa-
zent". As regras sio diferentes de acordo com as classes so-
ciais, os grupo, os contextos. O contexto universitirio € wm
contexto em que a questio da igualdade & o que é suposto.
Ha meios ern que as regras sio muito estritas. Se estiver-
mos a falar do meio rural, essa punigio é muito pior do
que no meio urbano ou num certo tipo de classe social. O
trabalho doméstico ¢ sempre muito desvalorizado. Costu-
mo dizer, no caso dos homens dos anos 6o, que é como se
a cabega mandasse, mas o corpo nio obedecesse.

E, muito confortavelmente, dizem que nio sabem fazer.

- Nio sabem fazer, nio foram habituadoes.

Mas podem aprender, ou nao?

— Nio s6 podem como nio faz sentido nenhum que se-

jam os outros a fazer.
Pergunta classica: a culpa nao & das mulheres? Das mulheres
que consentem que eles nao participem e se contentam com a
ajuda em peq tarefas. Das mulh que os fi-
Ihos a fazer desta ira. E ha a di ¢do no modo co-
mo as raparigas sdo tratadas: nas tarefas domésticas, nas sai-
das a nolte, na relagao com a sexualidade.

— Sio coisas que estio perpetuadas. E uma situagio ar-
madilhada para as mulheres. E ha o desgaste do quotidia-
no: "Para que é que vou levantar problemas se depois as
coisas tém que ser feitas 8 mesma?”. Hi um pragmatismo
implicito. A pessoa acaba por se conformar a uma situagio
de desigualdade porque nio quer mudar.

Da trabalho.
- Da trabalho, é complicado, 13 esti o desfecho incerto.

Também hi aquilo a que os psicologos chamam os ganhos

secundirios: "Eu fago mais do que tu, portanto, posso ter
mais isto e mais aquile”.

E verdade que, apesar das mudangas, 0s arquétipos se man-
tém. As pessoas continuam a tragar o seu projecto de vida em
torno da familla, do casar e ter filhos.

- As vezes as mulheres sio mies porque é suposto. E
uma espécie de lugar social que parece tio natural... Em
termos identitirios, & confortavel. De repente, é mie, toda
a gente tem conselhos a dar, como é que deve ser, a expec-
tativa da familia, de todos os que estdo i volta... Uma cola-
boradora minha dizia: "Foi o pior periodo da minha vida".
E uma colega minha dizia: “Um horror! No hospital ja me
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estavam a dizer isto e aquilo, a dar ordens... Deixei de ser
pessoa, deixei de existir”.
Passou a ser mae.

- Passou a ser mie e todas as atengdes sdo da crianga,
ela que esteja para ali... Em Portugal hi ainda muito a ideia
de que a mulher, para ser mulher, [tem de ser] mie. Isto &
pesado. Depois, as mulheres percebem que sio pessoas,
que querem ser pessoas, que ha uma dimensio vastissima
de coisas em que podem realizar-se enquanto pessoas, e
que ser mde é apenas uma delas_ exactamente como os
homens. E hi pessoas que ndo querem [ter filhos].

Pode nao ser para um ou para uma mulher
essa dimensio (ser mae, ser pal)?

— Pode nio ser estruturante. Pode haver a légica do cui-
dado. Nio estd dentro do esteredtipo masculine, mas de-
via estar! A dimensdo do cuidar pode ser posta de virias
maneiras, nio tem que ser, necessariamente, tendo filhos.
Social ap doél A malor parte das pessoas
continua casada e com filhos. Sao poucas as pessoas que es-

Jhem um p &2

— Sim, a vida em casal é o0 modelo mais frequente. O sul
[da Europa] estd marcado por uma tradigio catélica forte
que faz com que o lugar da mae tenha uma singularidade.
E dificil dizer o que é o desejo intimo de ter filhos... De-
pois hi outras coisas: “Eu até nem queria, mas quando tive
foi bestiall”. Se nio se tivesse expectativas tio elevadas em
relagio is gratificagbes de ser pai ou de ser mie, se fosse
uma coisa mais...

Normal?

~ Mais terrena, mais normal, a op¢iio pelo sim ou pelo
nio, era também mais ficil.

A familla constitul o centro da vida das pessoas, como confir-
ma um grande Inquérito relativo 4 vida dos europeus, lsso é que
nao muda...

— E um inquérito do European Social Survey feito a 42
mil europeus, uns quantos por pais. E muito controlado do
ponto de vista metodologico, feito com muito cuidado, pa-
ra podermos dizer que aqui estio representados os euro-
peus. A coisa apontada como a mais importante € a fami-
lia. A seguir, os amigos.

Mas aparece logo a segulr, nem sequer & uma diferenca muito
slgniflcativa.

- E a seguir, o lazer. Quer dizer, siio os afectos e as so-
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cialidades que sdo importantes para as pessoas..
56 a seguir vem o trabalho, em quarto lugar!

— Ha aqui umas especificidades. Nés [portugueses] da-
mos ligeiramente mais importincia ao trabalho do que ao
lazer - a hierarquia é: familia, amigos, trabalho, lazer. Ha da-
dos que sio uma surpresa para mim. Nio sabia que na Gré-
cia davam tanta importincia 4 religido. E uma excepgio.
Nos paises nordicos & no centro da Europa a religido nao tem
uma grande Importancia. Mas, segundo o indice, tem um peso
extraordinario na Polénla.

— Ma Polénia, na Itilia, na Irlanda, na Grécia. Os do sul
diio mais importincia  religido. A Espanha, na vida quoti-
diana, niio di muita. Quem se assume mais, sio os gregos.
Quando se diz que na vida quotidiana nao tem grande impor-
tancia, significa que nao ici o p o modo
de vida?

- Dito de uma maneira mais técnica, a religidio tem uma
dimensio consequencial. Consequencial é dizer: “Eu sou
religioso, portanto, ajo assim, nio fago assado”.

“Eu sou catdlica, ndo me nao Uso pr tivo, ndo me
dou com homossexuals, pratico o bem, nao sou avarento™: Isto
& ser um catélico consequencial?

— Mesmo os praticantes, que ji sio urmna minoria dentro
daqueles que se afirmam catélicos, (2 volta dos vinte e tal
por cento), a nivel nacional, tém uma relagiio com a reli-
gido a que chamamos “individualizagio”, ou "espirituali-
zagio da religidio™: fago aquilo que acho que devo fazer, te-
nho respeito, mas nio sigo muito as indicagdes do padre
ou da igreja.
0Os itados séo refs ah e mulh 7

~ Sim. O que é engragado é que ndo hi praticamente di-
ferengas entre homens e mulheres, a ndo ser na religido.
Onde hi menos diferenca, é no trabalho. Isto pde comple-
tamente de pantanas o esteredtipo de que os homens dio
mais importincia ao trabalho e menos a familia, e as mu-
lheres dio importincia i familia e ndo dio ao trabalho.
Esta tudo na mesma sopa.

A relativa importincia da religido & surpreendente.

~ Outra pergunta: “Considera que pertence a alguma re-
ligizio?”, “SinT ou "Nid", “Se sim, qual?”. Normalmente, tra-
balhamos com a ideia de que os do sul s3o catdlicos e os do
norte protestantes; na Alemanha hd catélicos e protestan-
tes, em Franga, apesar da mistura, hi basicamente catéli-
cos. Se penso em suecos, penso sempre em protestantes.
Mas nio: a maioria dos suecos diz que nio tem religido.
Setenta e trés por cento?

— Sdo resultados de 2002. Ha mais seis paises em que
530 mais os que dizem que nio tém religido do que os que
tém: a Franga, 51%.

Em Portugal, 14% dizem que nao tém religido.




— £ pouquissimo. Como a Espanha e a Italia. Os gregos
dizem esmagadora e assumidamente que pertencem a
uma religido. Dinamarca: 58%, Reino Unido e Bélgica:
51%, Holanda: 56%.

Qual & o balango?

—Trinta e nove por cento dos europeus nio tém religiao.
Mesmo que o trabalho nao tenha uma Importancia cimelra, do
que as pessoas falam nas cantinas e bares das empresas, nas
lojas dos lals, na fila do do, é de tra-
balho. Apontam a familla, os amigos e o lazer como o mals Im-
portante, mas nao falam faclimente disso. Tém pudor?

— Pode nio se estar a falar do trabalho, mas de relagdes
no trabalho - faz uma grande diferenca. As relagtes no tra-
balho sio aquelas coisas do "aquela disse, o outro disse, o
outro fez". $io incémodas, sio quase um ruido perma-
nente, mas hi pessoas que gostam. O que & que acontece?
‘Tem a ver com o problema de como me vejo no meio des-
tas relagBes: valorizam-me, nio me valorizam? Nesse sen-
tido, esti-se sempre a falar de afecto e de emogdes.
“Parece que estio a gozar comlgo”, “Ela nao faz nenhum...",
“Olha para ela com a manla que manda”, “Tem a manla que
sabe tudo”. As pessoas falam todo o dla nestes termos.

~ As mulheres tém mais habito do que os homens de fa-
lar do relacional. Duvido que os homens tenham esse tipo
de conversas tio frequentes.

Gostava de Inslstir na dificuldade que as pessoas tém em falar
dos afectos. Recusam, ou falam deles de uma forma velada,

— De qualquer das maneiras, ndo falam na primeira pes-
soa, ndo falam de si enquanto individuos, ndo é “o que gos-
to, 0 que quero, o que quero para a minha vida", Quer di-
zer, 0s afectos estdo nas relagdes de trabalho e fala-se dis-
s0, mas por intermédio de. Ha pudor.

As pessoas também tém medo que agullo que dizem seja usa-
do contra sl.

— Ai estd o problema do excesso de exposigio.

Mostrar vulnerabilidade e Isso poder fragilizar a sua Imagem
soclal?

Cada um tem sempre uma versao do ou-
tro. O genro em relacao a sogra. o filho em
relacao ao pai, o irmao em relacao ao ir-
mao - falamos outra vez de relacoes de
competicao. Ha sempre coisas que acha-
Mos que nao sao necessariamente as me
lhores e que tambeém nao sao ditas. Ha o
problema da nossa capacidade de ajuizar
0s outros, de dever ter alguma distancia.
Nao podemos ser juizes tao ferozes

- Exactamente, fragilizar e, a0 mesmo tempo, ser uma ar-
madilha. O meio de trabalho é competitivo e hd uma certa
reserva da intimidade para ndo ser usada no mau sentido.
Sio regras quase implicitas. Se se estiver com a pessoa fora
do contexto de trabalho, saem outras coisas, revelam-se ou-
tros aspectos. O contexto da interacgio € muito importante
para aquilo que se diz, para as regras do dito e do nio dito.
Asp estao pre a rep tar papéls, dif tes pa-
péls? Sao poucos os espacos em que nao tém que representar
nenhum papel e estao simpl te a ser elas | Até
em casa,

- Segundo Luhmann, é essa diversificacio de papéis que
temos que representar e o facto de as relagdes impessoais
se terem tornado muito generalizadas que faz com que in-
tensifiquemos a nossa necessidade de intimidade. E preci-
samente por causa desses papéis todos: estamos sempre a
ser qualquer coisa. Eu, nas aulas, estou a representar o pa-
pel de professora, ndo tem cabimento falar de mim, nem
dos meus problemas ou alegrias. Ao longo do dia, todos te-
mos virias condigbes, virios papéis, virias identidades. Isso
faz com que apostemos muito na relagdo amorosa, porque
& onde nos parece que somos verdadeiramente nés.
Caem-nos as mascaras.

- Queremos ser apreciados enquanto nés e nio en-
quanto a prufessura, enquanto a jornalista. Surge uma
grande aposta na relagio amorosa, como se o outro nos

fosse conhecer na nossa singularidade, enquanto ser tni-
co e irrepetivel.

Por que & que as pessoas tém tanta dificuldade em consegulr
um registo de Intimidade, na relaga ?Se é
que concorda comigo na ldela de que as pessoas tém dificul-
dade, mesmo nestas relagdes.

- Concordo. Hi sempre uma reserva que é muito nos-
sa. Também o outro desempenha papéis, e, se essa relacio
€ muito préxima, vemos o outro em varias situagoes. Ora,
nds ndo somos o outro! Hi a tendéncia de fusio para o ou-
tro, mas, a0 mesmo tempo, a necessidade de sair e tera
nossa identidade. Na relaciio de intimidade hi também as-
pectos que tém a ver com o poder ferir susceptibilidades,
o saber que hd coisas que magoam o outro, o niio se poder
dizer tudo. Podemos ser muito violentos...

A pal ira pode ser | I

~ Cada um tem sempre uma versdo do outro. O genro em
relagdo & sogra, o filho em relagiio ao pai, o irmdo em relacio
a0 irmio - falamos outra vez de relagdes de competigio. Hi
sempre coisas que achamos que nio sio necessariamente
as melhores e que também no sdo ditas. Hi o problema da
nossa capacidade de ajuizar os outros, de dever ter alguma
distincia. Nio podemos ser juizes tio ferozes.

Somos julzes multo ferozes dos outros e raramente temos esse
sentido critico tao apurado em relagdo a nos.

- Em relagio a nés, normalmente temos pouco. O treino
sociologico, o treino de observar desenvolve a capacidade de
nos pormos no lugar do outro_ uma espécie de empatia sis-
tematica treinada. Interroga as versies virias porque tam-
bém & um treino, olha sempre para o que poderi estar na
origem [de wn comportamento]: a pessoa falou porque es-
tava assim, porque tinha este problema ou aquele.

Nao pod di lar a pessoa do seu circun-

dante.

— Independentemente de isso me ter agredido ou nio.
Mas podemos explica-lo, identifici-lo.
Gostava que falasse da questio da Ha al re-
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lagdo entre a natalidade e a religiao?

— Justamente chegdmos a conclus3o de que parece nio
haver nenhuma. Pelo contrério: paises tradicionalmente
catélicos, como a Polénia, registam pouca natalidade e
pouco trabalho feminino.

Por que & que se pensa que as mulheres tém menos filhos por
trabalharem fora?

— Ja foi assim, quando as mulheres comecaram a sair
mais para o mercado de trabalho. Digo “sair mais” porque,
em relacio ao trabalho feminino, hi uma invisibilidade

enorme. De facto, as mulheres trabalhavam no campo,

ajudavam os maridos no comércio. Se fosse perguntar hi
40 anos a uma mulher o que é que ela era, dizia que era
doméstica; mas estava o dia todo com o marido na loja.
Nos anos 60, di-se uma invasao do mercado de trabalho.
Até aos anos 80, decrescem as ocupagdes da agricultura.
Ha uma descida da natalidade ocasionada por vérios fac-
tores. Nomeadamente, este, de a agricultura ter sido “aban-
donada”. No caso portugués é clarissimo: as familias, nu-
ma l6gica rural, tém mais filhos. Quando isso acaba, veri-
fica-se uma contrac¢do da natalidade. Todo um projecto
em termos de familia mudou.

A vida das mulheres mudou e, em consequéncia, o que define
a familia mudou?

— Hé uma associagio entre as duas coisas. H4 uma re-
composicio da vida social. Hi um conjunto de coisas que
o trabalho feminino acaba por proporcionar. Vamos ima-
ginar um casal operario nos anos 70. Um operério, em
principio, tinha 30 ou 40 anos de trabalho estivel 4 sua
frente. Se a mulher fosse trabalhar numa fébrica, na Ale-
manha ou em Franca, conseguiam ter um modo de vida
relativamente estdvel. Dava para fazerem férias, compra-

rem um carro, fazerem consumos bésicos.
Quando é que tudo isso emerge em Portugal?

— Comeca a haver nos anos 60, mas é depois do 25 de
Abril que tem mais visibilidade. E o trabalho feminino per-
mite essoutro modelo de familia. E af que entram os filhos:
faz sentido ter um ou dois filhos, melhorar as condigges de
vida desses filhos, apostar na escolaridade, na sua mobili-
dade social ascendente. Muitas vezes, ao nivel operério,
aposta-se em ter s6 um filho. )

Voltemos ao decréscimo da natalidade e 4 entrada das mulhe-
res no mercado de trabalho.

— No contexto actual, quando hé dois salérios, a proba-
bilidade de haver um filho é maior. Em contextos de pre-
cariedade, como é o da maior parte dos jovens, em termos
de inser¢do no mercado de trabalho, se a mulher nao tra-
balha, torna-se muito complicado ter uma crianga. Porque
ndo hi rendimento suficiente. Em Portugal é clarissimo, e
podemos admitir que em Espanha também era assim.

E por que razdo as mulheres trabalham fora de casa? Pura ne-
cessidade econdmica, realizagao profissional?

— Em Espanha, em Itilia, na Grécia ha uma ambicdo for-
te das mulheres jovens para trabalhar fora de casa, porque
sdo paises de dominac¢do masculina forte, de tradicdo catoli-
ca. H4 um desejo de afirmagdo no feminino, sobretudo das
jovens mulheres que tiraram cursos e que querem ter algum
autonomia em relacdo aos homens e potenciais maridos.
Isso faz com que tenham uma grande vontade de trabalhar
fora de casa. Portugal é uma excepgio ao nivel das mulheres
com qualificagdes. Uma mulher com um curso superior em
Portugal tem uma histéria diferente das gregas.

Porqué?
— Tem a ver com guerra colonial. Em Espanha, Itélia,

Grécia, a mie de uma jovem universitiria é basicamente
uma nio-activa (a mulher de um engenheiro, de um mé-
dico). De uma geragio para a outra, mudou tudo. Porque
a filha n3o quer esse modelo da mae, quer trabalhar. Uma
universitaria com 23 anos na Suécia tem como modelo
uma mae activa, que a pés a ela num infantério.

No caso portugués, ha ainda resquicios do modelo anterior, que
é ficar com as avés.

- Também. Ainda ha 30 por cento que ficam com as
avés, em Lisboa é menos. Vais ter um filho, o que é que fa-
zes? Os paises tém tradicSes diferentes. No Reino Unido, o
trabalho em part-time é uma solugao para a fase em que
sdo maes_ ja com as maes delas foi assim. No caso dos nér-
dicos, nem passa pela cabeca de qualquer mulher nio estar
a trabalhar fora de casa. No sul ha uma mudanga: as mu-
Iheres querem trabalhar fora de casa e querem ter autono-
mia. O trabalho surge como uma grande arma de autono-
mia. Estava a espera que uma universitaria me dissesse que
quer ter o seu dinheiro e realizar-se profissionalmente. Mas
é uma surpresa uma operéria dizer: “Quero trabalhar,
quem ganha para comer ji ndo tem que aturar tudo ao ma-
rido, sou muito orgulhosa” ou “ tenho prazer em sair da
casa das senhoras e deixar tudo limpinho.

0 brio.

— O brio profissional...

Sao respostas que constam dos seus inquéritos.

— S3o respostas espantosas. Revelam uma resisténcia
aos homens. As mulheres vivem muito mais satisfeitas
quando tém mais poder de decis3o no casal. E quando é
que tém mais poder de decisio no casal?

Quando sao independentes. :
— Quando trabalham fora de casa. Af, s3o eles préprios




Ha autores que falam do casamento como uma longa conversa a dois que produz sentido existencial. E uma conversa que se vai

construindo ao longo do tempo, e a pessoa também vai construindo a sua identidade. O ponto de vista do um mais um ¢ diferente
do ponto de vista do um singular. Como se ai se fosse construindo uma unidade, um nés conjugal. Eu digo que o casamento é cria-
dor de vida em sentido forte, porque cria uma outra realidade - a propria vivéncia da relacéo ja é uma outra realidade. E um proces

so0. E & importante que as pessoas pensem gue & um processo, porque nada fica ali para sempre

a dizer: “Ela trabalha, também tem que dar a opinido, en-
tra com o dinheiro, por que & que hei-de ser eu a decidir?”,
Elas estdo mais satisfeltas. E eles, |a estao conformados com
este nove modelo?

— Para ja, ndo ganham o suficiente para poderem dizer
que s6 eles é que trabalham. Entio no caso portugués, é
clarissimo.

Alnda que elas sejam
da familia?

- Mio, nio. Eles continuam a mandar. A vinganga é
essa. A vinganca é: “Apesar de tudo, continuas a fazer o tra-
balho doméstico”. Ha sempre uma ameaga velada no caso
das mulheres portuguesas - nio fiz trabalho em Espanha,
mas suponho que é a mesma coisa: é o medo incrivel de
se ser apelidado de ma mulher e de md mae. Ma mulher é
mulher que nio cuida, nio sé dos filhos, mas do marido.
Ela ¢ profissional, mas parece mal que uma fulana nio re-
ceba pessoas em casa, ndo saiba cozinhar...

Parece mal, para ela, gue ele tenha uma camlsa mal passada.

— Lida-se com uma censura social forte. E preciso uma
mulher ser muito segura de si para ndo se importar que o
vinco esteja para ali ou para acold. Depois, hi sectores em
que as coisas se colocam de outra maneira, até porque sdo
as empregas que fazem essas coisas.

Que mulheres estao em forga no mercado de trabalho, em Por-

exlste | no selo

tugal e na Europa?

~ As que tém ensino superior, Quanto maior é a escola-
ridade, maior é a probabilidade de se ser activa. E o traba-
Tho é a possibilidade de afirmagio da pessoa enquanto ser
auténomo, que se realiza nas suas diferentes dimensdes.
Por que € que isto € uma questdo que nunca se pde no
masculine, por que & que nio se diz a um homem: *Agora
que tens filhos, deves pensar em dedicar-te aos teus filhos
e ndo em ir trabalhar"?

Também se alterou 0 modo como os homens vivem a paternidade.

— Os casados jovens [que entrevistei] afirmam, muito
mais que os congéneres da mesma classe social e mais ve-
lhas, a dimensio do ser pai. Por exemplo, um operario diz:
“A coisa mais importante que aconteceu na minha vida foi
o nascimento do meu filho. Tirei fotografias e participai no
parto”. As mulheres pdem o trabalho no mesmo lugar que
os homens, e os homens pdem a familia no mesmo lugar
que as mulheres. Enganamo-nos quando pensamos que
sio seres de planetas diferentes, As mulheres sdo muito
parecidas com os homens. E hi mais diferengas intra-se-
x0s do que inter-sexos
Como asslm?

— Eu sou mais parecida com um homem da mesma
condigio cultural e social do que com uma senhora que é
empregada de limpeza. Em termos dos meus gostos, das
minhas preferéncias, das minhas opgges.

E na maneira de sentir?

— Hi esferas... Duas mies podem ter uma conversa em
comum, mas se calhar é uma esfera muito limitada, se ca-
lhar ha um abismo de diferengas na maneira como enca-
ram as coisas.
0s étip

como sendo o feminino e o

que

masculine alnda sao valldos nos dlas que correm?

- Ha uma grande diferenca entre o esteredtipo e a reali-
dade. Quando se fala das coisas na primeira pessoa, des-
cobrimos que ndo se fala de esteredtipos. Na primeira pes-
soa, quando pergunto: O que & que é importante para
si?”, descubro que homens e mulheres escolhem precisa-
mente as mesmas hierarquias. Tenho ali uma [entrevista-
da) a dizer que do que ela gosta & de trabalho de linhas! Era
um trabalho na linha de montagem. “Do trabalho domés-
tico ndo gosto nada, esti-se sempre a fazer e a desfazer”.
No etnocentrismo de classe, onde é que eu ia dizer que o
trabalho numa linha de montagem é engragado? E a sin-
pularidade daquela pessoa, é o valor intrinseco ao trabalho.
Tanto quanto percebo, o que mals gosta de observar numa re-
lagao & a sua mecinica. Seja conjugal, seja a de um grupo. Co-
mo se J S8 P , se Interpelam, se
Como é que trabalha, o que & que p

= Nunca procuro assim. O que me interessava no traba-
Tho do casamento era o individuo no contexto da conjuga-
lidade. Interessava-me a pessoa, e nio o casal.

0 Individuo dissolve-se sempre num de conjugall

- Acho que nio se dissolve. H4 essa imagem exterior de
que ele se dissolve e eu queria ouvi-lo dizer como é que
estd 4, o que é que sente. As minhas entrevistas comegam
com os namoros. Como é que comegou a namorar?, se ti-
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nha liberdade em casa?, se no tinha. Para tentar perceber
como é que o casamento se inscreve naquela histéria. Eu
queria precisamente ver a singularidade, ver cada um 14
" dentro. Porque queria ver as mulheres e queria ver os ho-
mens, queria ver diferencas. E queria ver as pessoas fora
do casal, no trabalho... Queria perceber a pessoa para de-
pois perceber como é que era ela na conjugalidade.
Tem uma definicao para casamento?

— Ha autores que falam do casamento como uma longa
conversa a dois que produz sentido existencial. E uma con-
versa que se vai construindo ao longo do tempo, € a pessoa
também vai construindo a sua identidade. O ponto de vista
do um mais um é diferente do ponto de vista do um sin-
gular. Como se ai se fosse construindo uma unidade, um
nés conjugal. Eu digo que o casamento é criador de vida em
sentido forte, porque cria uma outra realidade - a prépria vi-
véncia da relagio jé é uma outra realidade. E um processo.
E é importante que as pessoas pensem que € um processo,
porque nada fica ali para sempre. A relagio com o outro
também nos constréi, também faz de nés coisas. De re-
pente acontecem coisas que nio estavam l4... N6s mesmos,
enquanto individuos, nés n3o somos: nés vamos sendo.

Formamos, com o outro, um par. Mas como se mantém a indi-
vidualidade?

— O par tem especificidades. Cada um deles é singular.
E, quanto mais singular, maior é a capacidade de se defi-
nir fora do casal. Se estivermos a falar de pessoas com uma
forte identidade, elas funcionam sempre de maneira sepa-
rada. E podem funcionar de modos completamente dife-
rentes em separado e em casal, podem ter opinides dife-
rentes sobre as coisas.

Mas o modo como os outros véem os dois individuos que com-
poem o par, é forcosamente alterado pelo facto de serem um par?

— O um é sempre o outro. Em termos de relagdes labo-

_rais, por hipétese, casais que trabalham no mesmo sitio: o
que diz a um, diz a outro, por mais que as pessoas se es-
forcem. Se as pessoas se ddo bem, o que se est4 a dizer a
um, esté-se a dizer a outro. Se se esté a agredir a um, esta-
se a agredir o outro. H4 um conjunto de regras implicitas,
e também nas relacdes de amizade.

0 que é que permanece inviolavel em cada individuo no espa-

As pessoas definem-se pelos lacos
afectivos e nao pela instituicao, sao
um par que por amor se formou e por
amor quer estar junto; ha uma dissolu-
cao muito grande do eu, e o nds preva-
fece em relacd@o ao eu. No modelo as-
sociativo sac dois eus que se juntam,
que querem construir um nods... O nés
é construido € mantém-se enquanto
beneficie o eu. Se o ndés comega a fun-
cionar como opressor de um dos eus,
essa associacao tende a dissolverse,
porgue a associagao &€ promovida para
0 bem-estar de cada um

co da conjugalidade? Pergunto pelo niicleo, pelo que nao fica
contaminado pelo presenca do outro.

— Vou por outro lado: 0 nés conjugal nao significa a dis-
solucdo da identidade individual, essa nunca desaparece.
Evidentemente hi pessoas que tém identidades mais fra-
geis, que nio conseguem definir-se fora do casal; mas isso
€ um problema da pessoa, que tem uma identidade pouco
afirmada.

A conjugalidade corresponde a uma realidade monolitica?
— Eu identifico trés tipos de conjugalidade: a institucional,
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a fusional e a associativa. Para usar as imagens do nés, na
forma tradicional, as pessoas casam. E uma instituigio que
é preciso levar até ao fim. Certo tipo de coisas nao passa pela
conjugalidade; se calhar, a amizade passa por relagdes exte-
riores. No programa de conjugalidade fusional, a familia e a
conjugalidade formam um nés muito préximo. As pessoas
definem-se pelos lagos afectivos e n3o pela instituicdo, sdo
um par que por amor se formou e por amor quer estar jun-
to; hé uma dissolu¢io muito grande do eu, e o nés prevale-
ce em relagdo ao eu. No modelo assodiativo s3o dois eus que
se juntam, que querem construir um noés...

Mas nao querem deixar de ser eu.

— Exactamente. O nés € construido e mantém-se en-
quanto beneficie o eu. Se 0 nés comega a funcionar como
opressor de um dos eus, essa associacao tende a dissol-
ver-se, porque a associa¢io € promovida para o bem-estar
de cada um.

As pessoas divorciam-se porque nao coincidem, ou deixam de
coincidir, nos projectos de vida?

— Também. Cada histéria é uma histéria, mas acontece
muito as pessoas crescerem em sentidos diferentes. A pessoa
continua a ser pessoa individual no decurso da relagio con-
jugal. Portanto, vio-The acontecendo coisas na vida: vai en-
contrando pessoas, vai sendo exposta a situacdes no empre-
go de determinado tipo, revelam-se coisas para ela propria.
Porque & que agora acontece mais?

— H4 30 ou 40 anos essas coisas também se sucediam,
embora os papéis estivessem mais padronizados. A forca
do exterior pressionava as pessoas a manterem a situacio,
a ficarem mal por dentro. Havia aquela coisa: “Nio me di-
vordiei por causa dos meus filhos”_ o que resulta normal-
mente em pessoas amargas, porque nao conseguiram rea-
lizar o que queriam.

Os filhos sao um investimento pessoal e conjugal. Porgue é que
& “natural” as pessoas terem filhos e “estranho” nao os terem
ou nao os desejarem?

— A dimens3o da procriaciio, de ter filhos, é aquela que
é muito acessivel a todos. Por que é que para certas mu-
lheres e certos homens o n3o ter filhos é uma coisa dra-
matica? Porque é a tinica fonte identitiria possivel de jo-
gar-se no mundo enquanto pessoa. &



