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O segundo tipo de informacBes aqui analisadas diz respeito a um conjunto
variado de resultados de inquéritos por questiondrio que tém sido aplicados
aos jovens por equipas de investigagio em que, com outros colegas, tenho
participado?,

Para comegar a destringar os elementos deste aparente paradoxo, faz sen-
tido revisitar quer as propostas teéricas que no 4mbito da sociologia da fami-
lia se t&m dedicado ao estudo das relagdes familiares, quer as perspectivas
sociol6gicas, de dmbito mais global, que t8m procurado explicar as mudangas
recentes nas sociedades contemporineas. Visita necessariamente breve e ape-
nas focalizada nos aspectos mais imediatamente ligados ao tema do casamento,

Viérios tém sido os autores que, quando se referem ao conjunto de trans-
formag®es mais gerais nas préticas e nos valores referentes a familia, sugerem
a ideia da «desinstitucionalizagio» (Roussel, 1989). O que em geral se pre-
tende significar com esta ideia € que nas sociedades contemporfineas se tende
a valorizar na familia e no casamento muito mais os valores intrinsecos do
que oS que Se reportam ao respeito pela instituigio em si mesma. Especifican-
do, o que importa para um conjunto muito significativo de cidaddos € que a
relagio conjugal ela prépria seja fonte de bem-estar e satisfaggo. Estes crité-
rios tendem a tornar-se decisivos e sobrelevam os que se referem & manuten-
¢do a qualquer prego do lago institucional do casamento como parecia ocorrer
no passado. Embora coexistam virias formas de encarar a relagdo conjugal,
ganha peso a afirmacgo da «qualidade» da relagfio como critério para que ela
se conserve. E também esta a perspectiva que Giddens parece defender ao
identificar a ideia da «pure relationship» que poderia noutra linguagem signi-
ficar relagdo auto-referenciada (Giddens, 1991).

Também J. Kellerhals, a partir de inimeras pesquisas no campo da socio-
logia da famflia, e apesar de sugerir a coexisténcia de vérios modelos e tipos
de familia, assinala a prevaléncia do chamado «modelo modemista» (Kellerhals,
1982). Caracteriza-se este modelo, entre ountros aspectos, pela tendéncia para
sobrepor 0 «eu» ao nds-casal, 0 que pode também implicar a valorizagdo dos
aspectos intrinsecos da relagdo conjugal em detrimento dos institucionais.
Mais centrado no individuo, este modelo denota que ndo € o respeito pelo
lago formal do casamento, mas o critério do bem-estar individual, que orienta
as escolhas matrimoniais.

F. de Singly, além de sugerir explicagGes para a expansdo do chamado ca-
samento informal (Singly, 1981), tem insistido na importancia das diferengas

Luso-Afro-Brasileiro de Ciéncias Sociais (no prelo); e ainda, em Andlia Torres, «Travail
Féminin et relations conjugales: quelques exemples de I'interinfluence entre sphere privée
et sphere publique», em Ephesia, La Place des Femmes: les Enjeux de I'ldentité et de
['Egalité au Regard des Sciences Sociales, Paris, La Découverte, 1995

Nomeadamente o inquérito aos Jovens do Concelho de Loures cujos resultados estdo
publicados em J. Ferreira de Almeida; J. Machado Pais; Anélia Torres; Fernando Luis
Machado; Pauio Ferreira e Jodo Sedas Nunes, Jovens de Hoje e de Aqui, Cmara Munici-

pal de Loures, 1996,
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de sexo no casamento salientando, a partir de diversas pesquisas, a necessida-
de de dar visibilidade & dimensao «sexuada» dessas escolhas, Homens e mu-
Iheres fazem sobressair caracteristicas diferentes quando se apresentam no
mercado matrimonial (Singly, 1993), caracteristicas valorizadas de forma di-
ferenciada no decurso da vida conjugal e de acordo com os papéis sexuais
(Singly, 1987). As repras e normas quanto 2 sexualidade referem-se a cédigos
diferentes consoante se é homem ou mulher.

E na verdade, como & frente se.constatard, dar visibilidade as diferencas de
sexo permite compreender e contribui para explicar parcialmente o paradoxo
a que se fez referéncia no inicio. Casar ou coabitar parece ser uma opgio co-
mandada por vdrias circunstincias, entre as quais a que se refere ao que se
considera serem 0s comportamentos adequados a0 género. Para muitos pais,
ser divorciada pode ser, por exemplo, menos ameagador para a reputacio das
filhas do que ter saido de uma mera coabitagfio. A forma de celebragdo do
casamento parece ser um assunto do foro exclusivamente feminino. SituagGes
de grande controlo paterno em relacgfo a jovens mulheres podem transformar
0 casamento, por sua vez, no passaporte para adquirir outra liberdade. Estes e
muitos outros aspectos tornam-se mais claros quando se dd a devida impor-
tincia ao papel do género na conjugalidade.

Como os autores referidos bem evidenciam a descida da nupcialidade, o
aumento do divdrcio, a queda da natalidade, séo explicdveis por mudangas de
valores ¢ de préticas em relagdo ao passado ainda recente. Transformagdes
elas proprias tributdrias de outras mudangas estruturais, como o crescimento
das chamadas classes médias e da actividade feminina no exterior.

De facto, em toda a Europa o aumento da coabitagfo parece também de-
monstrar esse crescente desapego 4 instituicdo, que nio significa necessaria-
mente a recusa da conjugalidade ou do casamento formal. Mais do que nio
casar, 08 jovens tendem a retardar o casamento, ou seja, e como Kaufmann
tdo bem demonstra, houve também vma transformagio quanto 2 entrada na
vida conjugal (Kaufmann, 1993). Hoje, em muitos pafses da Europa, ela faz-se
pela coabitagiio e nio pelo casamento. Esta ceriménia, mais ou menos rituali-
zada, tende, nalguns paises, a esperar pelo momento do nascimento do pri-
meiro filho.

Mas j4 se sabe que falar da Europa, ou mesmo de um pafs, como um todo,
ou de tend@ncias convergentes, ndo deixa de constituir um exercicio simplifi-
cador e relativamente grosseiro. Legislag@es, tradi¢es religiosas, nfveis de
desenvolvimento, contextos sociais e culturais diferentes, ndo deixam de pro-
duzir variantes de préticas e de valores. E de algumas dessas divergéncias no
plano das préticas, e tendo Portugal como ponto de partida, que esta comuni-
cagao se ocupa. O que se pretende sugerir tem, no entanto, um duplo registo.
Por um lado, assinalam-se diferencas. Por outro, e ao verificar convergéncias
no discurso dos inquiridos com os seus congéneres europeus a propdsito da
conjugalidade, prop&e-se que se aprofunde um pouco mais este aparente pa-
radoxo entre o que se pensa e o que se pratica.
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Parecem mais decisivos 0s aspectos pragméticos da.atitude face_h institui-
¢do do casamento, na verdade, do que os que se p.uode:ngrrl caracterizar como
posicdo de desinteresse ou desimportantizagdo da institui¢do. O queddxzemﬂos
jovens portugueses, e mesmo os mais velhos, € que perante um leque e op({'\?fs
possiveis escolhem o casamento se, e quando, essa snuaga:o lhffs convier. No
se preocupam em respeitar a tradi¢io ou em dar demasiada nlnportﬁgcm: a0
lago formal do casamento. Posigdo circunstancial que dadas as «circunst ncxa;»
portuguesas acaba por se saldar num recurso mais frequente ao casamento do
que no Centro ou Norte da Europa como também acontece, de resto, noutros

es da Europa do Sul. _
pafi-“,:te tipo df posi¢ao que se caracteriza por escolher, de um legue varlac;o
de posicdes e atitudes possfveis, a que melhm: se adequa ao uzdwicfu.o e as
suas circunstincias, dando menor importincia a pradon.izagfes rigidas e
pré-fixadas, observa-se igualmente noutros dqumos de aplicagio dos valores
que j4 se ndo referem ao casamento e 4 familia. Ca}da vez menos se tende, no
plano dos valores, a adoptar um «pacote» ideolégico por 1.nt~e1ro, sen-do cada
vez mais frequente o recurso & «manufactura» de uma posigo a partir de as-
pectos parcelares desta ou daquela proposta glol?al. Aflrmag:a'o que se retoma-
r4 no fim, depois de viajar por algumas das diferentes posi¢Ges dos jovens

portugueses face A conjugalidade.

1. ENTRADA NA VIDA CONJUGAL PELO CASAMENTO,
UMA OPCAO PRAGMATICA

Afirmou-se j& que o modo mais frequente de entrar na vida conjugal em
Portugal, como em geral na Europa do Sul —~ It4lia, Grécia e Espanha — € o
casamento e ndo a coabitagdo. Situagio que contrasta com a de outros pa}fses
como os do Norte da Europa, ou como a Franga ou a Suiga, onde se verifica
maior tendéncia para que os jovens vivam jun.tos antes de casar, ou optem
mesmo por se manter de forma continuada em sxm.agﬁ‘es dcj, unido de facto.

Na Suica, a partir de um grande inquérito longltgdmal m1c1a_do em meados
de 70, concluira-se que 65% dos jovens casados tinham coabitado antes do
casamento (Kellerhals, 1982). Em Franga, considera-se, por outro lado, que
nos dltimos anos se operou uma viragem significativa no processo de e:ntrada
na vida conjugal (Kaufmann, 1993). A unido de facto, ou a convw?.ncm com
grande proximidade3, surge como uma etapa de selef:gao de parceiros, s6 se
realizando o casamento quando a relacio di garantias de estabilidade e/ou

nasce o primeiro filho,

3 por exemplo, passar fins de semana e férias juntos.
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Para Portugal, os dados estatisticos do Censo de 1991 s6 vieram confirmar
0 que j4 tinha sido mostrado em vérios inquéritos realizados aos jovens®. Dos
que tém menos de 20 anos, s6 0,5% declararam viver em unido de facto, en-
quanto 1,6% tinham j4 casado. Dos 20 aos 24 anos, 2,4% viviam em coabita-
¢80 e 24,9% eram casados. Finalmente, dos 25 aos 29, 3,7% coabitavam e
60,7% tinham casado,

Sao valores que demonstram com toda a clareza que a unido de facto co-
mo situagdo estdvel tem poucos adeptos junto dos jovens portugueses. Mas
vejamos, para contrastar, alguns dados sobre as opinides.

No inquérito aos jovens do Concelho de Loures?, as respostas a uma per-
gunta sobre o casamento apontavam num sentido muito claro. A opinido se-
gundo a qual «o casamento em si mesmo nio tem grande importincia, o que
importa € o bom relacionamento entre duas pessoas» recolhe a concordéncia
de 78 % dos inquiridos. Viso por isso desinstitucionalizada do casamento,
como dissemos, fazendo supor que haver4 outras razdes pelas quais, apesar
de thes darem pouca importéncia, os jovens casam.

A escolha desta posicgo & ligeiramente diferenciada de acordo com o se-
X0, grau de instrucdo e religido. Ndo deixa de ser um pouco surpreendente 3
primeira vista® que, apesar de ser ligeira a diferenca, sejam as mulheres jo-
vens a defender, mais do que os jovens do sexo masculino, a posi¢do ndo
institucional face ao casamento.~ 80% contra 76%. Os jovens que atingiram o
ensino superior defendem mais do que os que s6 tm o ensino secundirio a
vis@o desinstitucionalizada do casamento (81% os primeiros e 75% os segun-
dos). Também os ateus e os indiferentes tendem a aderir de forma mais signi-
ficativa a esta posigdo (ambos 87%) do que o8 catélicos e protestantes’ (75%
e 41%),

A prevaléncia da posigdo nio institucional pide também ser verificada na
pesquisa qualitativa a que fizemos referéncia. Também af a exprimem a gran-
de maioria do conjunto dos entrevistados, casados de vérias idades e duraces
de casamento. Isolando os jovens, verifica-se exactamente a mesma tendén-
cia.

4 0 facto da coabitagdo em Portugal ter poucos aderentes entre os jovens pOde ser
confirmado a partir dos resultados de vérios inquéritos. Em primeiro lugat, no inquérito
promovido pefo IED em 1983, ef. J, Machado Pais, «Famflia, Sexualidade e Religidon,
Andlise Social, vol. xx1, n.° 86; em segundo Jugar, no Inquérito realizado pele ICS & Ju-
ventude Portuguesa publicado em 1988: e ainda mais recentemente, em 1994, no inquérito
a0s "govens do Concelho de Loures, op.cit.

O inquérito foi aplicado a uma amostra representativa dos jovens do concelho de
Loures, concelho da Area Metroplitana de Lisboa com mais de trezentos mil habitantes,

Dizemos & primeira vista, mas veremos 2 frente que as jovens mulheres quase sempre
defendem mais posigGes «modernistas» do que o5 jovens do sexo masculino,

7 0 facto de os protestantes serem uma minoria religiosa em Portugal pode explicar,

como 2 frente se verd melhor, a persistancia de posigdes especificas a propésito destes
temas.



' Andlia Cardoso Torres 206

Mas vejamos agora outro tipo de disposigdes. Ainda no inquérito realiza-
do no concelho de Loures perguntava-se aos jovens que ndo tinham casado
qual seria a sua opgo conjugal futura, isto é, de que forma pensavam concre-
tizar este rito de passagem. Por ordem decrescente, as respostas foram as se-
guintes: realizar um casamento religioso (35%); ndo ter projecto definido a
este nivel (25%); viver junto antes de casar 20 %. S6 8% e 7,7% escolhiam,
respectivamente, casar pelo registo e viver junto sem casar. Note-se que, se é
verdade que a unio de facto duradoira recolhe novamente pouca adeso, jé é
muito mais significativo o nimero dos que desejam viver junto antes de casar.

Repare-se ainda na escolha elevada da opgdo «sem projecto». Uma das hi-
péteses que se poderia colocar era de esperar que esta escolha diminufsse 2
medida que a idade dos jovens aumentasse, tendendo as respostas dos «sem
projecto» a corresponder sensivelmente aos jovens que estdo mais distantes
da situagdo matrimonial. Mas ndo € isso que se verifica. O cruzamento da
varidvel idade ndo introduz qualquer alteracdo significativa nas opgdes con-
jugais.

Ora o que tal resultado faz supor é que, para um conjunto ndo desprezivel
de jovens, a forma de celebragdo do casamento parece ser uma op¢do mais
conjuntural. Deixa-se a decisdo sobre esta modalidade para quando o momen-
to chegar, espera-se para decidir com o parceiro e, eventualmente, com as
familias préximas. Nada, portanto, que se situe no plano das opgdes profun-
das ou ideologicamente muito assurmnidas.

A escolha do casamento religioso, por sua vez, parece sobretudo signifi-
car uma perspectiva ritualista. Por um lado, no mesmo inquérito, um niimero
significativo dos jovens que se afirmam ndo catélicos (17% dos agndsticos,
26% dos indiferentes e até 7% de ateus) afirmam desejar casar pela Igreja. Ou
seja, nestes casos, que em conjunto significam mais de metade dos que £sco-
Them o casamento religioso, opta-se por esta modalidade de casamento de
forma puramente pragmdtica, presumivelmente porque o ritual religioso pare-
ce ser mais valorizado socialmente do que o casamento civil

Por outro Jado, e nas entrevistas realizadas, verificou-se que quando se
pede aos entrevistados opinidio sobre o casamento religioso, a posicio que
recolhe maior adeséo é aquela em que se declara que «o casamento pela Igre-
ja nfio acrescenta nada A unido entre duas pessoas». Opgdo que vale mesmo
guando os entrevistados casaram pela Igreja. No caso dos mais jovens, néo s6
se adere maijoritariamente também a esta posigdo, como ainda se defende, de
forma mais clara do que no caso dos mais velhos, que «o casamento pela Igre-
ja é geralmente praticado porque é uma ceriménia bonita e festiva que consa-
gra um momento importante. Por tltimo, confirmando aquilo que atrds se
afirmou, s30 em mimero muito pouco expressivo os entrevistados que defen-
dem a ideia segundo a qual «o casamento religioso € o que consagra verda-
deiramente a unido entre duas pessoass.
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Mas vejamos agora de forma mais sistemética o que a an4lise das entrevis-
tas em profundidade realizadas aos casais mais jovens faz aparecer.

Identificimos quatro tipo de posigdes a prop6sito da forma de celebracéo

d-o casamento: estritamente pragmdticas, estatutdrias, ritualistas e espiritua-
listas. Considerdmos para esta andlise as entrevistas dos jovens com duragdes
df" casamento menores do que dez anos e com idades geralmente compreen-
didas entre 0s 24 e os 31 anos8,

.Nun'l primeiro grupo identificado sZo dominantes os jovens com formagdo
!leBI‘Slté.l‘iE!. Como se sabe, & € bom nfio esquecer, no conjunto global dos
Jovens portugueses este sector € ainda muito minoritério. No grupo etério dos
20 aos 24 anos com apenas 17,3% os jovens que frequentavam a universidade
em ;989. (Almeida, Costa, Nodulo, 1994)

E neste sector que surgem as posigdes estritamente pragmiticas. O casa-
mento é mais _cémodo, dizem eles, para ndo levantar problemas com a familia.
O que quer dizer que a geragfio dos pais, de um ou de outro cBnjuge, ainda
suspeita da «unido de facto». Invocam-se motivos genericamente relaci(,mados
com o controlo social (parece mal...).

Para os jovens, por outro lade, ndo parece constituir grande problema ce-
der a esse desejo. Rapidamente se conformam ao que aparece mais como
f<vontade» do que como verdadeira pressio. £ uma sugestdo mansa a que os

jovens cedem mansamente. A ideia de que ao fazé-lo estdo também a marcar
0 seu territério aparece, curiosamente, porém, associada a este argumento
Cedendo, os jovens estdo também a dizer que ndo querem interferéncias e que.
os devem deixar seguir a sua vida em paz. Um dnico casal, neste grupo, co-
nheceu a experiéncia da coabitago. Diz-nos a mulher: ’

[...] el'e tem por trds uma familia convencional e eu tenho exactamente
0 contrdrio, Portanto, para mim o casamento estava muito longe, nunca ti-
nha p«:.znsa.do nisso, e pronto, achei que devfamos viver juntos para ver se a
experiéncia dava certo ou nfio. Realmente deu certo e depois comecei a
ceder um bocado 2s pressdes da famflia dele e a pensar... por gue ndo?
Ppr que néo legalizamos a situagdo? E o casamento foi mais no decorre.r
.d]sso [...] j4 estdvamos como se estivéssemos casados. Viviamos os dois
Juntos [...]. [Manuela Leitéio, 26 anos, formacao universitdria}

. Neste grupo ainda, foi nos casos em que os pais, de um ou do outro con-
juge, desega\fam que os filhos casassem pela Igreja Catélica, que se notou
maior capacidade de afirmagdo da vontade dos jovens. Nestas situagdes o

compromisso !‘CSldiu- no casamento pelo Registo Civil. Novamente aqui foi o
pragmatismo que se impds.

8 s
As idades dos homens sdo sempre ligeiramente superiores as das mulheres.
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Para nés era mais cémodo o casamento. A familia dela era mais con-
servadora, mais tradicional e ela 6 muito assustada com essas coisas. Por
mim a formalizagdo do casamento nio era necesséria [...J. Também nunca
sofri desses complexos «anos 60» de que o casamento € uma aberraggo. O
compromisso que se assume & antes de se assinar o papel, néo é degms. 0
papel foi um pré-forma para pagar menos impostos e para formalizar as
coisas perante a familia dela. Se ndo tivéssemos casado esses traumas da
famflia duravam seis meses, até aparecer o primeiro neto [...]: Mas tam-
bém ndo h4 necessidade de estar com esses dramas todos [...] 0 mais cé-
modo possivel [...]. [José Martins, 29 anos, formagéo universitaria]

Resta acrescentar que a mulher de José Martins nos afirmou cla:ramente
que se ndo casassem formalmente «era um escindalo, o meu pai deixava de

me falar».

2. O CONTROLO SOBRE AS JOVENS MULHERES

Pormenor ainda interessante a propésito da coabitacdo e deste jogo entre a
vontade dos pais e o desejo de afirmacfo dos jovens éo que se passa com as
relacGes sexuais pré-matrimoniais. E sob a égide do néo-dito, do su}aentendl-
do, que se actua, Assim, todos os entrevistados deste grupo etdrio, e Flos
mesmos sectores sociais, tinham tido relacGes sexuais com outros parceiros
ou com os seus futuros cOnjuges antes de casar. Mas essa situagio era com-
pletamente escondida dos pais nalguns casos, noutros era simplesmente algo
de que nio se falava. o

Ora, se por referéncia ao passado o facto de haver alguma.expenéncaa se-
xual antes do casamento, particularmente no caso das raparigas, representa
uma mudanga € um avango, a verdade € que o tema da intimidade sexua..l ain-
da deixa os jovens e, particularmente os pais, pouco vontade.‘Na realidade,
quando comparamos estas jovens com as entrevistadas com mais de_35_ anos,
verificamos desde logo uma diferenga. As iiltimas, na grande maioria dqs
casos, ou eram virgens antes do casamento ou tinham tido relagGes sexuais
antes de casar com o seu futuro cénjuge. O que nos leva a concluir que, pelo
menos para a maioria das maes destas jovens, as suas filhas terdo, caso te-
nham conhecido outros parceiros sexuais que néo os seus futuros mandps -0
que tende a acontecer mais frequentemente, alids, no caso das jovens universi-

tArias — mais experiéncia sexual do que elas préprias. Além de outras perple-
xidades, esta situagdio ndo deixa de poder explicar algum do embarago na
forma de encarar a maior permissividade contemporénea face a vida sexual
dos jovens. o

Ora se compararmos esta situagéio com o facto de a coabitagdo ant'es do
casamento ser muito expressiva noutros pafses, talvez se encontre aqul uma
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das chaves para o mistério. Coabitar antes do casamento j4 € reconhecer cla-
ramente que se partitha a vida com alguém de forma integral. O que parece
ser diffcil para os jovens é justamente dar o passo de romper nma ambiguida-
de cémoda explicitando inequivocamente o relacionamento sexual. E que
esse facto em si mesmo j4 representa em relagfio aos pais, ¢ particularmente
em relagdo as maes, uma enorme mudanga. Alids, parece bem claro o aumen-
to muito significativo das margens de liberdade das jovens universitdrias,
particularmente quando a frequéncia da universidade corresponde a uma mu-
danga de residéncia, ou representa um processo de mobilidade social em rela-
¢80 aos pais. Verifica-se nesses casos uma oportunidade de libertacio do con-
trolo paterno, o qual continua a exercer-se¢ de forma cerrada em muitas
circunstincias. Situago apenas um pouco mais ativiada, em geral, quando os
pais tém formagdo de ensino superior ou quando simplesmente sio mais con-
descendentes.

O tabu da sexualidade parece assim mais presente do que 2 partida se po-
deria esperar. Vive-se numa espécie de jogo cuja regra parece ser a de manter
implicita a situagdo, ou seja, de guardar sobre ela o siléncio. Coabitar estra-
garia o jogo, era afirmar o que todos sabem mas néo querem dizer nem reco-
nhecer explicitamente. Como se considera que néo vale a pena cotrer esse
risco, cede-se ao casamento.

O pragmatismo destas posic@es merece ainda um comentério. Estes jovens
nao fazem do casamento uma questdo de combate ou de afirmacio de valores.
Nos anos 60, pelo contrério, a tendéncia em alguns sectores com formagio
universitdria ia no sentido de combater as ideias tradicionais a propésito do
casamento e da familia, afirmande o amor como fundamento legitimo para o
casamento ou defendendo também a unido de facto como garantia de manter
a relagdo apenas segundo os critérios afectivos.

Mas esta diferenga ndo nos pode conduzir A concluséo de que os jovens de
hoje sdo conservadores ou que voltaram a padrdes tradicionais. Primeiro, eles
vivem num contexto em que os valores pelos quais a geragdo de 60 lutou se
tornaram valores dominantes, pelo menos ao nfvel do discurso. Depois,
quanto as realidades préticas, a legislagdo sobre o divéreio criou condi¢des
inteiramente diferentes das que existiam anteriormente. Hoje, a reversibilida-
de, em caso de insucesso da relagio conjugal, estd assegurada e nio merece
batalhas. O casamento pode tornar-se uma op¢dao pragmdtica, que dependers
para os que 0 desejem realizar, apenas das maiores ou menores vantagens que
se Ihe atribuem. Nessas maiores ou menores vantagens incluem-se os proble-
mas com terceiros (familia, contexto social ou profissional), os impostos e
beneficios fiscais, etc. De qualquer forma, prevalece a ideia de que o laco
conjugal juridicamente confirmado é mais forte do que a unido de facto.

Num segundo grupo identificado, onde encontramos mais jovens sem
formagdo universitdria, esta wltima ideia tem ainda mais forga. O desejo de
casar funciona aqui também como garantia de estabilidade, forma mais evi-
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dente de ganhar um estatuto e a respeitabilidade respectiva. E este ponto de
vista que deixdmos identificado como estatutdrio:

Quando assinamos os papéis de casamento estamos a assinar um con-
trato, influencia um pouco a relagfio entre duas pessoas. [...] Ela é minha,
ele € meu. O viver a dois sem papel assinado [...] hd sempre algo em
aberto, hd sempre uma porta aberta, de um momente para o outro hd um
que pode sair.

Nestes casos, mesmo sem ter em conta a vontade dos pais, o casamento
seria a op¢do a tomar. Ele aparece de forma «naturalizada» como a sequéncia
16gica de um projecto de relagio amorosa e afectiva estdvel. Mas além de
contribuir para ganhar estatuto «adulto» a formalizacio do casamento aparece
também, em alternativa & simples coabitago, como forma de garantir sem
grandes guerras com os pais autonomia e maior liberdade. E nestes sectores
sociais alids que o controlo sobre as raparigas antes do casamento se parece
exercer de forma mais apertada.

Diz-nos Manuel Antunes sobre a sua mulher:

Ela estava farta de estar 14 em casa com aquela pressdo, com aquele
ambiente [...] se calhar também viu que [casar} era uma maneira de sair de
14, de ter mais liberdade.

Nas descri¢des sobre a situa¢io que estas jovens viviam no tempo do na-
moro, o desejo de liberdade é referido com bastante frequéncia. Ermelinda
Barreto, empregada de limpeza, 26 anos, afirma, em relagdo s expectativas
que tinha face ao casamento.

Pelo menos tinha mais liberdade [...] tinha com quem falar, com quem
estar [...] j4 podia estar um bocadinho i parte, ser eu.

Do lado dos pais, 0 que os parece preocupar ainda, sobretudo nos de me-
nor capital escolar, € a reputacdo das raparigas, eventualmente comprometida
se o relacionamento de coabitagdo se vier a quebrar. Casando, tal imagem
negativa sera esbatida, mesmo que depois as coisas n3o venham a correr co-
mo se deseja. Assim, enquanto noutros paises a coabitacfo anterior ao casa-
mento pode funcionar como fase de seleccdio de parceiros, em Portugal esse
perfodo experimental transfere-se para o préprio casamento.

A perspectiva ritualista, por seu turno, revela-se quando os entrevistados
casaram pela Igreja embora com pouca ou nenhuma convicgio religiosa,
Nestes casos pode haver uma mistura entre os argumentos de tipo estatutério,
pragmdtico e os de carécter ritualista. Por um lado, o casamento é considera-
do como um marco importante, um compromisso, um meio de adquirir estatu-
to. Por outro, a cerimoénia religiosa acentua o valor do rito de passagem e €
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um sinal mais evidente para indicar o desejo de respeitabilidade e conformi-
dade,

A hipétese foi sempre de casar. [...] Penso que nunca me passou pela
cabega ser s6 pelo Registo. Porqué? Talvez porque perante a sociedade o
casamento pela Igreja € que vale, ndo é? Mas acho que ¢ diferente. No
Registo € s6 assinar o papel, ndo tem piada. [...] E o casamento pela Igreja
tem um pouco mais de espectdculo, ndo € s6 o espectdculo, um bocado
mais de pompa. [...] Mas também é um dia que uma pessoa gosta de re-
cordar. [Joao Lopes, 35 anos, frequéncia do ensino secunddrio, encarrega-
do de loja)

Eu gosto do ritual da Igreja e se en tomasse a decisdo de ndo casar pela
Igreja isso ia ser mal encarado pelos meus pais. [Isabel Antunes, 26 anos,
secretdria]

Argumentos caracterizando a posigio espiritualista sdo menos frequentes,
mas também aparecem. Encontramos aqui uma versdo «modernizada» da ideia
do casamento como sacramento. E dizemos medernizada porque também nestes
casos se fazem curiosas combinagGes com a visdo cat6lica tradicional,

Serve de exemplo o caso frequente de os cOnjuges terem tido relagdes se-
Xuais antes do casamento, ndo seguirem as indicagBes da Igreja Catélica
quanto & contracepcdo ¢, ainda, aceitarem o divércio. Mas foi por convicgio
que se casaram pela Igreja, Como revelam as palavras de Marta Varela, 27
anos, professora do ensino secundério: «sou catdlica, o casamento pela Igreja
tem um significado diferente»; ou ainda as de Ermelinda Barreto, j4 acima
nomeada, que afirma; «se fosse casada pela Igreja as coisas seriam abengoa-
das de outra maneira». Estes sdo alguns dos poucos exemplos de posicdes
espiritualistas. Posi¢Bes, como se disse, através das quais se realiza o com-
promisso de manter a convicgiio religiosa, associando-a, embora, A assumida
liberdade de ndo seguir as prescri¢des da Igreja Catélica em diversos aspectos
da vida e do quotidiano conjugal.

O problema das perspectivas actuais sobre o casamento religioso merece
ainda breve referéncia.

Apesar de ter descido desde os anos setenta até hoje, o casamento catélico
continua a ser, nalgumas regides do Pafs, expressivamente maioritdrio. Por
outro lado, o nosso pafs tem uma percentagem de cat6licos ndo praticantes
que ndo s6 é a mais alta dos pafses europeus tradicionalmente cat6licos como
é maior do que o valor médio da Europa®. Como a pesquisa bem evidencia

9 A média europeia de catélicos n#o praticantes € de 42% e em Portugal este valor € de
47%, in Luis de Franga, «Etica e sentido da vida», Lufs de Franga (coord.), Portugal, Va-
lores Europeus, Identidade Cultural, Lisboa, IED, 1993, op. cit., p. 117.
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tudo leva a crer que hd mudancas interessantes quer na forma de encarar o
casamento religioso, quer na prépria atitude face 2 religido.

Como vimos, A excepgiio dos religiosos convictos, os jovens tendem a
avancar argumentos de carécter ritualista para explicar a opgfo pelo casamen-
to religioso. Sabe-se que o ndmero dos que se afirmam catd_licos. praticantes &
muito menos expressivo do que o dos que casam pela Igreja. Ylmqs ta{nbém
que mesmo 0s que casaram pela Igreja e defendem a perspectiva ritualista, e
até mesmo a espiritualista, aderem também 2 ideia de que «o casamento pela
Igreja ndo acrescenta nada A unidio entre duas pessoas». Finalmente, tendem a
rejeitar a afirmacgdo segundo a qual «o casamento é um sacramento», .

A forma de encarar o casamento religioso foi alids objecto de anélise mais
minuciosa na pesquisa que temos vindo a referirlC, Retenha-se apenas um
aspecto que pode facilmente ser enunciado. No geral, quem decide da forma
de realizagdio do casamento — isto &, se se trata ou nio de realizar um casa-
mento religioso — sdo essencialmente as mulheres. Tal ndo significa necessa-
riamente que elas sejam mais sensfveis A religido. Como vimos, eram elas que
mais rejeitavam a ideia de que o casamento € «sacramento» ou que achavam
que «o casamento pela igreja ndo acrescenta nada 3 unido entre c‘i_uas pes-
soas». Talvez se lhes possa atribuir maior pragmatismo, em conjungéio com o
facto de os homens assumirem uma posi¢io mais frequentemente transigente
deixando esse territério de decisdo a favor das suas futuras mulheres.

Faz sentido agora retomar alguns dos fios condutores j4 tracados. Se to-
marmos como referéncia o contexto portugués, é necessdrio ter em conta que
a prevaléncia das posicGes ritualistas ou pragmadticas sé p9de ser entendida no
quadro das referéncias valorativas, e até juridicas, actuais. Isto &, numa cir-
cunstincia em que sem constrangimentos de maior se possa assumir «a bele-
za» do ritual sem pagar a factura de ter de ficar comprometido definitivamente.

A tendéncia actual para encarar o casamento como um rito de passagem
ao qual se deve associar alguma pompa e circunstincia pode ainda ser expli-
cado de outra forma. Nio se pretenderd também através da publicizacdo, e
pela afirmagdo exterior, o reforgo simb6lico de um lago que se sabe ser de
certo modo majs frigil ou mais ameagado de dissolugio do que no passado?
Néo serd esta também uma maneira subtil de esconjurar fantasmas e de refor-
gar a convicgo de positividade sempre associada ao infcio ‘de uma etapa Ela
vida que se quer diferente? E nao serd também que, para efeitos de afirmacio
simbélica, a ceriménia do casamento civil, tal como ela € realizada em Portu-
gal, € demasiado prosaica, ndo dignificadora e talvez até um pouco deprimente?

Se se procurar desenhar comparagdes com outros pafses, podemos chegar
a duas constatagdes interessantes. Uma, que denota a tendéncia centra) para a
«secularizagiio» do casamento, posi¢io partilhada em toda a Europa. OQutra

10 150lando as posigBes face ao casamento religioso foi possfvel constituir uma outra
tipologia, onde surgem mais bem marcadas as diferengas etdrias, de duragfio do casamento,

€ entre Os sexos.
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que aponta para combinag@es e arranjos especfficos — casa-se e nio se coabi-
ta, realiza-se o casamento religioso mas ndo se pretende com ele afirmar ne-
nhuma convicgdo, acredita-se na Igreja e pratica-se o catolicismo mesmo
aceitando e praticando o que a hierarquia da Igreja nfio prevé nem aceita.

3. CASAMENTO - SIMETRICO E DISSOLUVEL

Centrou-se até agora a atengfio na tentativa de decifrar o facto de a coabi-
tacdo em Portugal ser pouco frequente entre os jovens, procurando com-
preender a0 mesmo tempo o tipo de representacies associadas 3 entrada na
vida conjugal. Vale a pena agora prolongar brevemente o exercicio, assina-
lando outro tipo de representagdes sobre a conjugalidade.

Nos inquéritos realizados ou aplicados recentemente em Portugal a pro-
pésito da familia e do casamento tem surgido de forma muito nitida a adesdo
bastante significativa dos portugueses ao modelo simétrico de famflia ~ mo-
delo segundo o qual o homem e a mulher devem os dois trabalhar fora de ca-
sa e partilhar os cuidados com os filhos e as tarefas domésticas!!. Entre os
jovens a aceitagio do modelo simétrico € ainda mais significativa. Estes valores
atingem os 81% entre os jovens do concetho de Loures (Almeida, et al,
1996) e sdo as mulheres que mais o sustentam. Alids, nos inquéritos j4 referi-
dos os homens tendem sempre a aderir menos ao modelo simétrico do que as
mulheres!2. O que pode ser explicado pelo facto de a igualdade de direitos
entre homens e mulheres na familia ser mais activamente defendida por quem
dela julga poder beneficiar directamente.

A defesa do modelo simétrico é também mais frequente junto dos jovens
com maior instrugdo, que pertencem ao Status Médio e que sdo origindrios da
Pequena Burguesia Técnica e de Enquadramento. Esta tendéncia para serem
0s sectores mais instrufdos, pertencentes a grupos intermédios, a aderirem
mais significativamente ao modelo simétrico no funcionamento da familia, ou
a valores mais relativistas_e democraticos, € comum na Europa (Harding e
Phillips, 1986; P. Ester, L. Halman e R. de Moor, 1994). Os grupos menos

1 ¢f. Resultados do inquérito «As Classes Médias urbanas em Portugal - Recompo-
sigdo Social ¢ Mudanga Cultural» pesquisa realizada entre 1987 e 1989, ne quadre do
Instituto de Ciéneias Sociais, financiada pela Junta Nacional de Investigaciio Cientffica
e Tecnol6gica, citado em J. Ferreira de Almeida, em colaboragio, Anténio Firmino da
Costa, Valores e Representagdes Sociais {Portugal — Os préximos Vinte Anos, il vol, )
Lisboa, Fundagiio Calouste Gulbenkian, 1990, Cf., igualmente, Ana Nunes de Almeida ¢
Maria das Dores Guerreiro, <A Famflia» in Luis de Franga {coord.), op. cit.

No inquérito as classes médias urbanas, citado acima, a diferenca nas respostas dos
homens e das mulheres & ainda mais sigificativa — aderem a0 modelo simétrico 78,6 % das
pessoas do sexo feminino mas apenas 55,8 % das do sexo masculino.
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instrufdos ou de status mais baixo tendem em geral a aderir a modelos tradi-
cionais, embora globalmente estes tenham perdido popularidade.

Quanto 2 religidio as variagdes ndo parecem ser muito significativas. 86 os
protestantes e 0s que pertencem a outra religido defendem valores significa-
tivamente abaixo da média para o modelo simétrico e acima para o assimétri-
co atenuado. Os ateus, pelo seu lado, defendem valores mais altos do que a
média para a simetria. Catélicos, agndsticos e indiferentes nio se distinguem
a este nfvel.

A indiferenciagdo de respostas entre cat6licos e nio catélicos (agnésticos,
indiferentes) merece alguma atengfo. Na verdade, como jé foi referido, tudo
indica que quanto a um conjunto significativo de valores ¢ de orientagdes da
vida quotidiana n3o h4 muita distingo entre catélicos e nao catélicos. Quan-
do se afirma que se professa a religifio cat6lica, ndo se estd necessariamente a
assumir uma posigao religiosamente empenhada, ou ideologicamente distinti-
va. O empenhamento religioso pode contribuir para a defesa de uma posigdo
especifica e diferenciada, como se v& no caso dos protestantes. Nio ¢ diffcil
admitir que pelo facto de se tratar de uma minoria em Portugal, a prética re-
ligiosa seja ai mais efectiva e ideologicamente empenhada.

Também a maioria dos entrevistados na pesquisa a que temos vindo a fa-
zer referéncia adere claramente ao modelo simétrico. O conjunto destes resul-
tados permite evidenciar que, e numa leitura diacrdnica, se operou em Portu-
gal mudanga significativa em relago ao que se considera ser 0 modelo ideal e
adequado de familia. Enquanto h4 30 anos!3 atrds se sustentava um modelo
tradicional que envolvia a cldssica divisdo de tarefas entre homens e mulhe-
res, hoje sustenta-se, no essencial, uma perspectiva inteiramente simétrica,

Sabe-se que se trata de uma resposta no domfnio do que «deve ser» e ndo
do que € na prdtica. A pesquisa, de resto, confirma o que outras investigacdes
j4 revelaram, isto é, que a partilha das tarefas domésticas e dos cuidados com
os filhos entre homens e mulheres nio € efectivamente igualitdria. Nao se
pode interpretar a defesa maioritdria desta opinido como sinal decisivo da
emancipagio feminina. Em Portugal, sdo as fracas remuneracGes dos homens
que incitam ao trabalho profissional das mulheres como meio de garantir
condigGes de vida acima dos limites da sobrevivéncia. Pode dizer-se assim

que esta opinido exprime a transformagio da necessidade em virtude.
Contudo, nfo deixa de ser significativa uma alteragio desta natureza no
dominio dos valores. Resultados da pesquisa sobre as dindmicas conjugais
demonstraram que a defesa destes valores de simetria tem efeitos simbolicos
importantes de reestruturagio cognitiva. Alids, foi até surpreendente verificar
como as mulheres, sobretudo as que trabalham em condigdes mais penosas,

.

13 Num inquérito realizado aos jovens universitdrios em 1964 conclufa-se que apenas
6.4% respondiam que «a mulher deve ter um um emprego durante toda a vida». Cf. Burico
Figueiredo, Conflito de Geragaes, Confllito de Valores, Portugal ~ Os Préximos 20 Anos,
Lisboa, FundagZio Calouste Gulbenkain, 1988,
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valorlzaql de modo significativo a sva actividade profissional como fonte de
autonomia, identidade social e valorizagdo acrescida no quadro do funciona-
mento familiar (Torres, 1995).

A ac;itagﬁo do divércio € outro dos indicadores claros de mudanca nas
perspectivas sobre a familia e o casamento. No inquérito aos jovens de Loures
é inequivocamente rejeitada, pela enorme maioria, 2 ideia de que o divéreio
nunca se justifica — aderem a esta posigdo apenas 9% dos jovens inquiridos
A opgéc? que‘recolhe maior adesio € a que demonstra a necessidade do rccur-'
S0 20 Fhvérc;o quando h4 problemas graves na vida do casal, & mesmo que
haja fllhD.S, opgdo que classificamos como Aceitagdio condicionada, 48%
logo seguida de uma posi¢do mais pragmdtica — O divdreio ¢ a solucdo para;
um may casamento — que designimos por Aceitagdo sem condiges, 41%

Quantg 3 Religido verifica-se que ndo h4 diferencas significativas a'nﬁo
ser em dois casos. Primeiro, com os protestantes, que revelam maior adesdo 3
aceitacio condicional do divércio. J4 quanto ao modelo de famflia se tinha
verificado que a posigio dos protestantes era especffica. Em segundo lugar,
nota-se que 0s ateus sao aqueles que, sem margem para divida, mais aderen;
&'ac.:eltag:ao do divércio sem condigtes. Mas, de novo, global;nente ndo se
distinguem as posigBes de catdlicos, indiferentes ou agnésticos. O q’ue mais
Emta vez vai no s.en‘tido do que tem sido referido ~ a varidvel religido deixou
a(;ao;' fi.;zllor discriminante decisivo quanto 3s opinides sobre a conjugalidade e

Quanto ac: Grau de instrugdo pode verificar-se, tal como acontece para o
.S'tatu:v,_que sdo as posi¢des extremas ~ recusa ou aceitagio do divércio sem
condlg:pes — que sfo mais escolhidas pelos que t8m menor grau de instrucio
A anilise dos resultados a partir do cruzamento da varidvel Origem de clgssc;
c.onduz a con-clusﬁes muito semelhantes. S3o os jovens origindrios do opera-

riado que mais recusam o divéreio (14%, sendo a média 9,0%) e mais o acei-
tam sem condiges (46%, sendo a média 41%). Apesar de os valores que
distanciam estas posi¢des da média ndo serem muito elevados pode presumir-
se que h4, en‘tre os jovens que detém menos capitais escolares, sociais e eco-
nérlmf:os, malor propenso para assumir posigies marcantes icieologicamente
def}nxdas: (?u se defende uma opinido libertaria, ou se tende ’para uma posicdo
Lna:s tra:ii_icionalista. }\Testes sectores, e provavelmente devido & prépriapduriza
c:;;azns ;go;i :ssisgrsrtlit:za e de vida, as posicBes relativistas ou mais nuan-

{\ pesquisa sobre dinfimicas conjugais confirmou com toda a clareza estas
posi¢bes. Quanto ao (Iiivércio, € a sua aceitagio sem reservas, no caso dos
holrgens, Ou a sua aceitacdo condicional, no caso das mulheres, que prevale-
ce'® Mas as diferencas entre a aceitagio incondicional e a z;ceitagﬁo com

14 ivbrol
i ?uantq a0 thdrcm propunha-s‘e aos entrevistados gue escofhessem uma das trés
posigoes seguintes: ) Mesmo que haja razdes fortes para o divércio o casamento deve
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condi¢Bes ndo sdo muito relevantes. Mais clara, e extremamente ampla, é a
rejei¢do da impossibilidade do divércio.

A diferenca que existe entre homens e mulheres a respeito da aceitagdo
total ou condicional do divércio pode ser explicada pelo efeito de género. Na
verdade, as mulheres tendem a ter posigbes de maior dependéncia face ao
casamento, resultantes de diferentes factores de discriminag@o — saldrios mais
baixos, maior responsabiliza¢do pela educagio dos filhos, etc. O que pode
contribuir para uma aceitagio do divércio apenas nas situagGes em que ele se
torna inequivocamente incontorndvel — problemas graves, persistentes.

Articulando estes resultados sobre a posigio face ao lago formal do casa-
mento e sobre o casamento religioso, a ades@o a uma 16gica de simetria no
casamento e a aceitagfio do divércio, temos um desenho sobre o «dever ser»
contemporiineo perante a conjugalidade e familia. De forma genérica, pode-
mos dizer que hd uma configuragio normativa central apontando para uma
visdo desinstitucionalizada, dessacralizada e democrdtica do casamento. S&o
os valores intrinsecos e relacionais que prevalecem sobre os valores da insti-
tuicdo ou da tradigdo. Por isso se admite que o laco conjugal se possa quebrar
«de dentro para fora», isto &, sempre que os valores intrinsecos sejam postos
em causa. E a simetria, entre homens e mulheres, que é considerada parte
integrante e regra no jogo relacional.

4. CASAMENTO - DESINSTITUCIONALIZADO, COM PARTILHA
E AUTONOMIA, EMPENHAMENTO E ATE ALGUM SACRIFICIO

As respostas a uma pergunta sobre as condiges necessdrias ao sucesso do
casamentol5, aplicada quer aos jovens de Loures quer aos entrevistados na

manter-se para que a famflia nfo se desagregue; 2) Mesmo tendo casado com a nogfio de
que o casamento & para toda a vida, e ainda que haja filhos, ha problemas graves na vida
do casal que podem justificar o divércio; 3} O divéreio € a melhor solugdo para um maun
casamento.

15 Propds-se aos inquiridos que respondessem, em relagiio a cada uma das opinibes
expressas apresentadas de seguida, se tendiam & concordar ou a discordar de cada uma
delas: 1) Para que um casamento resulte basta que haja empenhamento e vontade ao longo
da relagfo; 2) Embora seja necessirio o empenhamento sé por si nfo garante o sucesso do
casamento porque podem surgir factores que alterem a relagdo; 3) Para que o casamento
tenha sucesso € necessdria dedicagdo e, por vezes mesmo, que um dos cOnjuges sacrifigue
o0 sen bem-estar em fungdo do outro ou da famflia; 4) Embora tenha vantagens o casamento
tende sempre a cair na rotina e depois mantém-se por hkdbito e sem verdadeiro amor; 5) O
casamento € um sacramento e, por isso, os individuos tém o dever de fazer tudo o que
estiver ao seu alcance para que ele resulte; 6) Para que um casamento resulte € preciso que
seja um projecto de vida a dois em que a partitha e a autonomia tenham ambas jugar; 7) O
casamento em si mesmo ndo tem grande importincia e o que importa & o bom relaciona-
mento entre duas pessoas; 8) Para que o casamento resulte basta que haja solidariedade e
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pesquisa sobre dinfmicas conjugais!, permitem ainda tragar um quadro mais
completo. Como veremos de seguida, a resultante global aponta para uma
figura compésita e de compromisso entre diferentes elementos ~ concordan-
cia esmagadora com a ideia de partilha e autonomia na relacdo conjugal, mas
também valorizagdo do empenhamento na conjugalidade e até de algum sa-
crificio em fungdo da famflia.

Os jovens tendem a concordar de forma muito expressiva com uma légica
de partilha e autonomia (94%) e com uma visdo mais desinstitucionalizada
do casamento (78%). Mas ao mesmo tempo, esta posigdo aparece associada a
grande valorizacdo do empenhamento ¢ da vontade para garantir o sucesso do
casamento. Na verdade, concorda-se pouco com uma visdo mais desinvestida
(0 casamento tende a cair na rotina e depois mantém-se por hdbito e sem
verdadeiro amor, 28%); e embora se considere que o empenhamento por si s6
ndo chega (prevendo a hipétese, ndo desejada mas admitida como possivel,
da ruptura conjugal) valoriza-se também a dedicagdo e até, por vezes, o sa-
crificio para contribuir para o sucesso do casamento e o bem estar da familia
(65%).

O cruzamento de algumas vardveis, como o Sexo, o Nivel de Instrucio
Completo, o Status e a Religido matizam de forma particular esta perspectiva
global.

Quanto ao Sexo, podemos verificar que as diferengas entre os jovens sfo
pouco significativas. Note-se, no entanto, e nio ser4 por acaso, que as jovens
mulheres s3o relativamente menos partiddrias da ideia que o casamento en-
volve necessariamente dedicacdo e mesmo sacrificio individual (69% de ra-
pazes contra 62% de raparigas). Ndo quererd isto dizer que elas ja sabem que
tenden} a ser-lhes exigidos mais sacrificios individuais do que aos homens, e
que rejeitam essa situag@o? Por outro lado, nota-se também que as jovens
tendem a aderir mais ainda do que os jovens a perspectivas nao tradicionalis-
tas. Assim, s3o elas que escolhem mais a ideia de partitha e autonomia (96%
contra 92%) e uma visdo desinstitucionalizada do casamerto, ou seja, a ideia
de que 2 relago entre os cénjuges é mais importante do que o casamento em
si mesmo (80% contra 76%).

Quanto ao Grau de instrugdo verificam-se diferenciactes interessantes.
Nota-se em primeiro lugar, que quanto a instrucdo é menor, mais se adere a
ideias voluntaristas (o empenhamento e a vontade bastam para 69% dos jo-
vens com o Ensino Bisico, sendo a média 56%), de sacrificio individual
(77%, média 65%), de desinvestimento amoroso no casamento escolhendo

re‘spon._mbilidade. Cf. Andlia Cardoso Torres, Relatério Final de Pesquisa, «Trajectos e
Dinfmicas Conjugais», op. cit,

Nas entrevistas em profundidade realizadas fizeram-se algumas adaptagdes desta
pergunta, acrescentando alguns itens e retirando outros que j4 tinham sido inclufdos nou-
tras questies.
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mais a condenagdo A rotina (36%, média 28%), de que bastam a responsabili-
dade e a solidariedade para que este resulte (50%, média 39%).

Em contrapartida, € nos jovens de formagBio média ou superior que ele-
mentos caracterfsticos do modelo associativo estdo mais presentes — maior
autonomia e partitha (100% dos jovens com o Ensino Superior, sendo a mé-
dia 94%), maior valorizagio dos conteldos relacionais do que das formas
institucionais (81%, média 78%), menor adeséo ao voluntarismo (35%, média
56%), menor ades3o ao desinvestimento amoroso € & condenacfo 2 rotina
(23%, média 28%). O cruzamento da varidvel Status conduz a um tipo de
conclusOes semelhantes s que foram tiradas a partir da andlise do Grau de
instrugdo.

Estamos assim novamente perante uma distingfio classista jd evidenciada
noutras respostas. De um lado, os sectores intermédios, com maior nivel de
instrucdo, aderindo ao que soci6logos da famflia caracterizam como modelo
«associativo» — privilégio do «eu» sobre o nés-famflia -, do outro, os que
pertencendo aos sectores populares costumam preferir o que se designa por
modelo «fusional» ~— maior atengio aos interesses do grupo familiar em de-
trimento do interesse individual (Kellerhals, 1987).

Quanto 2 religido, nota-se que os cat6licos e protestantes tendem a aderir
mais A perspectiva voluntarista, 2s ideias da necessidade do sacrificio e de
empenhamento, e aderem menos 4 visdo desinstitucionalizada do matriménio.
Em contrapartida, ndo se notam diferengas quanto a religido na escolha da
ideia de partilha e autonomia.

5.NAO BASTA AMOR

A anélise das respostas obtidas nas entrevistas em profundidade realiza-
das, por referéncia a uma questdo idéntica a colocada aos jovens, conduzem
exactamente ao mesmo tipo de conclusdes. Saliente-se, no entanto, a resposta
a mais uma opinido que se acrescentou ao leque de opinides sugeridas aos
jovens de Loures, Propunha-se, 2 imagem e semelhanca das questdes coloca-
das aos inquiridos em Loures, que concordassem ou discordassem da seguinte
opinido: «Para que o casamento resulte basta que haja Amor». As respostas
dos entrevistados mais jovens foram idénticas as dos mais velhos. O amor ndo
basta. .

A adesdo roméntica ~ que consideraria o amor como o critério tnico e
exclusivo para garantir o sucesso do casamento — nao se verifica assim. A
grande maioria dos entrevistados rejeitam a ideia. Curiosamente, nem 0§ mais
jovens ou casados hd menos de 10 anos, aderem a esta posigdo. Na verdade,
até & nesse grupo que a rejeicio parece mais liminar. Querer4 isto dizer que
afinal o ideal roméntico nfo assume uma proeminéncia tio decisiva como
seria provavelmente de supor?
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A resposta A pergunta merece um pouco mais de atengo. O que a inter-
pretac@o das respostas as questdes abertas, nomeadamente 4 questdo do sen-
timento amoroso e & sua evolugio ao longo do processo de conjugalidade
parece indicar, & que se verifica uma certa transformagio. Declaram, sobretu-
do os mais jovens, que de inicio estavam apaixonados Muitos, no entanto,
parecem apontar para a transformagio desse sentimento inicial numa pers-
pectiva de amor conjugal como processo, construgo, com outras componen-
tes que podem nZo estar apenas directamente ligadas ao sentimento na sua
perspectiva «pura» ou romantizada. H4 quem fale em companheirismo, senti-
do de proximidade e partilha, solidariedade, amor parental, como outro tipo
de sentimentos que foram surgindo ou se aprofundaram ao longo do casamen-
to. Isto €, os entrevistados entenderam pela questdo — «Para que o casamento
resulte basta que haja Amor» — que se pretendia isolar a dimenséo exclusiva-
menie amorosa no sentido mais passional do termo e rejeitaram a exclusivi-
dade deste critério para o bom funcionamento conjugal. A interpretagio é,
alids, inteiramente legitima j4 que a questdo foi enunciada juntamente com
outras que se referiam a diferentes critérios para o sucesso do casamento.

Os actores sociais t&ém do casamento, assim, uma visdo que ndo € exclusi-
vamente roméntica — dito por outras palavras, é como se tivessem a clara
consciéncia de que a conjugalidade envolve vdrias dimensdes de interacgfio e
entreajuda, vérias gradages de sentimento e emogio.

O conjunto destas respostas permite construir uma imagem das visGes so-
bre o casamento bastante compdsita. Ndo basta solidariedade e responsabili-
dade, ndo basta amor e ndo basta empenhamento. Confirma-se que o casa-
mento precisa também de algum sacrificio e de algum empenhamento, mas
que globalmente a l6gica institucional e sacramental sdo rejeitadas. Tudo de-
pende assim dos préprios processos de conjugalidade, que ndo estdo conde-
nados & rotina e que parecem ter maiores garantias de éxito quando a partilha
e a autonomia estiverem presentes. E da articulagdo destes elementos todos,
em ponderacOes diferenciadas pelos referentes culturais e sociais, que se
constroem as configuragdes especfficas da conjugalidade. Perspectiva simul-
taneamente confiante mas prudente, positiva mas ndo cega, afectiva mas nio
exclusivamente roméntica ou aventureira. Em sintese, e contando agora com
o conjunto de representagGes analisadas desde o infcio, trata-se dominante-
mente de visdes processualistas, desinstitucionalizadas, laicas, relacionais e
simétricas do casamento.,

Pretendia-se no inicio contribuir para o esclarecimento de um aparente pa-
radoxo que consistia na tendéncia dos jovens portugueses para rejeitarem a
enfase institucional do casamento mas apesar disso casarem. Julga-se que o
conjunto das representagGes e priticas analisadas ajuda a esclarecer a ambi-
guidade inicial. A celebragio do casamento representa, como tendéncia do-
minante, um certo pragmatismo. A partir de argumnentos diferentes, ritualistas,
estatutdrios ou estritamente pragmdticos, a maioria tende a optar pelo que
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mais lhe convém, no momento apropriado, sem padronizagBes rigidas e ina-
moviveis.

Mas serd que estas posigdes dos jovens t8m alguma particularidade em
relagio aos adultos? Ou tratar-se-4 da tradugfo de uma tendéncia global dos
valores contemporineos a propdsito da familia, do casamento, da religido,
que se pode esperar prolongar-se no future?

E possivel olhar para estas tendéncias e reconhecer nelas tragos mais ge-
rais. Ao contrério do que muitas vezes se cr8, ndo se trata da perda de impor-
tAncia dos referentes ideoldgicos, mas antes de uma posicdo diferente face a
oferta das ideclogias Por um lado, esta oferta aumentou. H4 mais ideias dis-
ponfveis para ir buscar 2 prateleira do supermercado. Por outro, os arranjos
que se fazem a partir da oferta disponfvel sdo mais variados, sdo feitos a me-
dida, t8m o toque de uma espécie de artesanato individual (Almeida, 1990).

Pode-se ser catélico, mas praticar-se a contracepgio em desvio as prescri-
¢oes da hierarquia da Igreja, aceitar-se o divércio, ou as relagles sexuais an-
tes do casamento. Pode-se ser ateu, agnéstico, ou indiferente e achar-se que 0
casamento religioso deixa uma marca mais forte, e achar vélidas certas indi-
cag¢Ges da Igreja a propdsito do casamento.

Ajustamentos, construgdes proprias e individuais mostram que as etique-
tagens antigas deixaram de servir para identificar claramente préticas e opi-
nites. Nio deixard em todo o caso de haver arranjos especificos mais comuns
nas nossas sociedades, certas regularidades geradas por condicionamentos
diversos. Casar, mas afinal por que ndo?

BIBLIOGRAFIA

ALMEIDA, ], Ferreira de, Valores e Representagdes Sociais, Lisboa, Fundagio Calouste
Gulbenkian, 1980,

ALMEIDA, Ana Nunes de, € GUERREIRO, Maria das Dores, «A Familia» em Lufs de Franga
(caord.), Portugal, Valores Europeus, ldentidades Culturais, Lisboa, IED, 1993

ALMEIDA, . Ferreira de; Pats, J. M.; TORRES, A, Cardoso; MACHADO, F. L.; FERREIRA, P.
e NunEs, JoZo Sedas, Jovens de Hoje e de Aqui, Camara Municipal de Loures.

ALMEIDA, 1. Ferreira de; CoSTA, A. F. e MACHADO, F. L., Recomposigiio socioprofissional
e novos protagonismos, Circulo de Leitores, Lisboa, 1994,

ASKHAM, Janet, Identity and Stability in Marriage, Cambridge, Cambridge University
Press, 1984,

Brown, Robert, Analysing Love, Cambridge, Cambridge University Press, 1987,

CANCIAN, Francesca, Love in América — Gender e Self-development in América, Cambrid-
ge, Cambridge University Press, 1987,

CaPLAN, Pat (ed.), The Cultural Construction of Sexuality, Londres, Tavistock Publica-
tions, 1987,

ESTER, P.; HALMAN, L. e MooOR, R. de, The Individualising Society, Value Change in Eu-
rope and North America, Tilburg, Tilburg University Press, 1994,

GIDDENS, Anthony, Modernity and Self-ldentiy, Cambridge, Polity Press, 1991,

GIDDENS, Anthony, The Transformation of Intimacy, Cambridge, Polity Press, 1992,

221 Casar? Por que ndo?

HARDING e PHILLIPS, Contrasting Values in Western Europe. Unity, Diversity and Change,
London, MacMillan, 1986,

HARE, Rom (ed.), The Social Construction of Emotions, New York, Basil Blakwell, 1986.

Kaurany, J. Claude, La Trame Conjugal, Paris, Nathan, 1992.

KAURMANN, J. Claude, Sociologie du Couple, Paris, PUF, «Que-sais Je%», 1993,

KELLERHALS, Jean, Mariages au Quotidien - Inégalités Sociales, Tensions Culturelles et
Organisation Familiale, Lavsanne, Ed. Pierre Marcel Favre, 1982,

KELLERHALS, Jean, «Types d'interaction conjugale», in L'Année Sociologigue, 37, 1987,

LoRBER, Judith and FARREL, Susan (ed.), The Social Construcyion of Gender, Califérnia
Sage Publications, 1991, ’

LUHMANN, Niklas, Love as a Passion, Cambridge, Polity Press, 1986.

RousseL, Louis, La Famille Incertaine, Paris, Odile Jacob, 1989,

ScHwARTZ, Olivier, Le Monde Privé des Ouvriers, Paris, PUF, 1990,

SINGLY, Frangois de, «Le Mariage Informel », Recherches Sociologiques, 1981, xm, 1.

SINGLY, Frangois de, Fortune et Infortune de la Femme Marid, Paris PUF, 1987. ’

SINGLY, Francois de, Saciologie de la Famille Contemporaine, Paris, Nathan, 1993,

TorrEs, Andlia, «Travail Féminin et relations conjugales: quelques exemples de {"interin-
ﬂu.ence entre sphere privée et sphere publique», in Ephesia, La place des femmes: les
;gjgesux de I'dentité et de egalité au regard des sciences sociales, Paris, La Découverte,

TORRES, Andlia, «Casamento em Portugal — Entre o Sim e o P 7
Congresso Luso Afro-Brasileiro de (g:'ié‘ncias Sociais, 1997, o Que Nao, Actas do [11

’I‘or;l;l;ss, Andlia, Relatdrio final da pesquisa «Trajectos e Dindmicas Conjugais», INICT,

ToRRES, Andlia, Divércio em Portugal, Ditos e Interditos — j [ {
oo ol e rditos — Uma Andlise Socioldgica,



